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Voorwoord.

De Stichting Stoptevroegbevallen is opgericht in 2017 door drie gynaecologen uit het
Amsterdam UMC, die dagelijks te maken hebben met de gevolgen van
vroeggeboorte: Eva Pajkrt, Martijn Oudijk en Marjolein Kok. Zij wilden zich meer
inzetten om de kans op vroeggeboorte te verlagen.

Samenvatting

De Stichting Stoptevroegbevallen heeft een positief eindresultaat eind 2020. In mei
2020 stond het ESPBC congres gepland in Haarlem, dat de Stichting samen met het
Amsterdam UMC — locatie AMC zou organiseren. Door de Corona pandemie kon dit
Congres geen doorgang vinden. De Stichting heeft het congres vooralsnog verplaatst
naar 2021. De werving van fondsen op de Negenmaandenbeurs is gestart in 2020.

Doel van de Stichting

Het doel van de stichting is het stimuleren en ondersteunen van wetenschappelijk
onderzoek dat gericht is op het voorkomen van vroeggeboorte. Dat hoopt de
Stichting te doen door financiéle ondersteuning van klinisch onderzoek, waarvoor
helaas altijd onvoldoende financiéle middelen voor zijn.

Wereldwijd bevallen er rond de 130 miljoen vrouwen per jaar. E€n op de 9 kinderen
wordt te vroeg geboren. Dit zijn 15 miljoen kinderen per jaar. Hiervan sterft 1 miljoen
kinderen aan de gevolgen van vroeggeboorte. Veel van de kinderen die het
overleven wacht een leven met gebreken en handicaps zoals longproblemen,
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ontwikkelingsstoornissen, leerproblemen en gedragsstoornissen. Daarom is het van
groot belang dat de baby zo lang mogelijk in de baarmoeder blijft zitten onder
optimale omstandigheden. Kortom, preventie van vroeggeboorte is ontzettend
belangrijk. Daarnaast richt de Stichting zich ook op het zo breed mogelijk verspreiden
van kennis over preventie van vroeggeboorte. Zowel voor hulpverleners in de
geboortezorg als aan zwangeren en het bredere publiek.

Projecten

Wetenschappelijk onderzoek

Een studie die geschikt is voor financiéle ondersteuning:
Quadruple P-studie: vergelijkend onderzoek naar 2 behandelmethoden, te
weten vaginaal progesteron of een pessarium, bij vrouwen zonder
vroeggeboorte met een verkorte baarmoedermond bij de 20 weken echo.

Deze studie is gestart in 2014 in meerdere centra in Nederland.

ESPBC

In 2020 zou in Nederland te Haarlem het internationale European Spontaneous
Preterm Birth Congres (ESPBC) gehouden worden. De Stichting
Stoptevroegbevallen heeft in 2018 de (mede) organisatie in samenwerking met het
Amsterdam UMC - locatie AMC in handen gekregen. De ESPBC is een
toonaangevend congres binnen het vroeggeboorte onderzoek, waarbij de
belangrijkste internationale onderzoeksgroepen altijd aanwezig zijn. Enerzijds een
prachtige mogelijkheid om een belangrijke doelstelling van de stichting te
verwezenlijken, namelijk om verkregen kennis wijd te helpen verspreiden, en
anderzijds een mogelijkheid om meer awareness voor de stichting te creéren.
Aangezien er geen overkoepelende organisatie zit achter het ESPBC, werft de
stichting sinds 2019 fondsen op de Negenmaandenbeurs. Ook dit jaar waren de
vrijwilligers van de Stichting daar weer aanwezig.

3D echoscopie op de ‘Negenmaandenbeurs’ en ‘Geboortezorg Vakdag’ symposium
In 2020 jaar stonden vrijwilligers van de Stichting Stoptevroegbevallen voor de
tweede keer op de Negenmaandenbeurs om door middel van echoscopisch
onderzoek fondsen te werven om de doelen van de Stichting te verwezenlijken. Dit
initiatief was niet gelukt zonder steun van de ‘RAl Negenmaandenbeurs’ en GE
Healthcare.

Daarnaast heeft de Stichting in samenwerking met de ‘RAlI Negenmaandenbeurs’ en
het Amsterdam UMC een symposium voor echoscopisten georganiseerd op de
‘Geboortezorg Vakdag', een initiatief van de RAlI Negenmaandenbeurs. De
‘Geboortezorg Vakdag'’ is voor geboortezorgprofessionals zoals verloskundigen,
kraamverzorgenden, echoscopisten en gynaecologen. Dit was een druk bezocht
symposium met 125 deelnemers. Door het succes van dit initiatief zullen wij deze
samenwerking blijven voorzetten.



Donateurs

De Stichting Stoptevroegbevallen heeft geen structurele donateurs, maar wel
donateurs die eenmalig een gift overmaken. In 2020 was dit vooral in het kader van
de 3D echoscopie op de Negenmaandenbeurs. Er was in 2019 reeds een start
gemaakt voor fondsenwerving ten behoeve van de ESPBC, maar dit is na de
lockdown in 2020 direct stilgelegd. Een deel van de fondsen is door het afgelasten
van de ESPBC gerestitueerd.

Sponsoren
De Stichting heeft in 2020 immateriéle en materiele steun ontvangen voor de
organisatie van de 3D echoscopie stand op de Negenmaanden beurs van de
volgende sponsoren:

¢ ‘RAI Negenmaandenbeurs’

e GE Healthcare

Daarnaast heeft de Stichting materiele steun ontvangen voor de organisatie van het
ESPBC van de onderstaande sponsoren:

¢ Nutricia

e Besin Healthcare Netherlands BV

e Werkgroep Foetale Echoscopie (NVOG)

e ACE Pharmaceuticals BV

e March of Dimes

e |CT Healtcare Technology

Naamsbekendheid
Via de website www.stoptevroegbevallen.nl kan men direct doneren aan de Stichting.

Bestuur

Eva Pajkrt, gynaecoloog Academisch Medisch Centrum
Martijn Oudijk, gynaecoloog Academisch Medisch Centrum
Marjolein Kok, gynaecoloog Academisch Medisch Centrum


http://www.stoptevroegbevallen.nl/

Financién 2020

Baten

Donaties Negenmaanden beurs:
Wetenschappelijke bijdragen bestuur:
Fondsenwerving ESPBC:

Donaties:

Totaal baten:

Kosten

Negenmaandenbeurs:

Zakelijk betalingsverkeer:

Restitutie fondsen afgelaste ESPBC:

Direct besteed aan doelstelling:

Totaal kosten:

Resultaat 2020:

Vermogen (banktegoeden) eind 2019:

Vermogen (banktegoeden) eind 2020:

€ 23.394,41
€ 600,00
€ 66.996,36
€ 558,95
€ 91.549,72
€- 6.635,54
€ 14745
€-14.150,00
€ 0,00

€-20.932,99

€70.616,73

€14.076,42

€ 84.693,15



