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Voorwoord.

De Stichting Stoptevroegbevallen is opgericht in 2017 door drie gynaecologen uit het
Amsterdam UMC. Zij wilden zich meer inzetten om de kans op vroeggeboorte te
verlagen.

Samenvatting

De Stichting Stoptevroegbevallen heeft eind 2024 een negatief eind resultaat doordat
een grote bijdrage is geleverd aan een nieuw gestarte studie in de regio Amsterdam
uitgaande vanuit het Amsterdam UMC.

Doel van de Stichting

Het doel van de stichting is het stimuleren en ondersteunen van wetenschappelijk
onderzoek dat gericht is op het voorkomen van vroeggeboorte. Dat hoopt de
Stichting te doen door financiéle ondersteuning van klinisch onderzoek, waarvoor
helaas altijd onvoldoende financiéle middelen beschikbaar zijn.

Wereldwijd bevallen er rond de 130 miljoen vrouwen per jaar. E€n op de 9 kinderen
wordt te vroeg geboren. Dit zijn 15 miljoen kinderen per jaar. Hiervan sterft 1 miljoen
kinderen aan de gevolgen van vroeggeboorte. Veel van de kinderen die het
overleven wacht een leven met gebreken en handicaps zoals longproblemen,
ontwikkelingsstoornissen, leerproblemen en gedragsstoornissen. Daarom is het van
groot belang dat de baby zo lang mogelijk in de baarmoeder blijft zitten onder
optimale omstandigheden. Kortom, preventie van vroeggeboorte is belangrijk.
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Daarnaast richt de Stichting zich ook op het zo breed mogelijk verspreiden van
kennis over preventie van vroeggeboorte. Zowel voor hulpverleners in de
geboortezorg als aan zwangeren en het bredere publiek.

Projecten
Wetenschappelijk onderzoek
In 2024 werd een financiéle bijdrage geleverd aan de:
PEPPER-studie: vergelijkend onderzoek naar 2 behandelmethoden, te weten
vaginaal progesteron of een expectatief, bij vrouwen met een voorliggende
moederkoek bij de 20 weken echo.
Het doel van het onderzoek is om te onderzoek of door het geven van progesteron
aan de groep vrouwen met een voorliggende moederkoek, de kans op bloedverlies
en daarmee gepaard gaande (iatrogene) vroeggeboorte kan verminderen.
Dit onderzoek wordt verricht in het Amsterdam UMC en zal worden uitgebreid in alle
geaffilieerde satellietziekenhuizen van het Amsterdam UMC:
¢ Dijklander ziekenhuis te Hoorn
e NoordWest ziekenhuis groep te Alkmaar en Den Helder
¢ Rode Kruis ziekenhuis te Beverwijk
e OLVG locatie Oost te Amsterdam
e Flevoziekenhuis te Almere
e BovenlJ ziekenhuis te Amsterdam
o Amstelland ziekenhuis te Amstelveen
e Spaarne ziekenhuis te Haarlem

ESPBC

In 2023 werd in Nederland te Haarlem het internationale European Spontaneous
Preterm Birth Congres (ESPBC) gehouden. In 2024 kwam nog het laatste restant
sponsorgeld binnen en werden er nog wat additionele kosten gemaakt.

SMFM Rome

The Society of Fetal and Maternal Medicine (SMFM) uit de Verenigde Staten
organiseerde dit jaar voor het eerst een congres in Europa. Martijn Oudijk zat in het
organisatie committee. Eva Pajkrt heeft een bijdrage geleverd aan de pre-conference
course gefocust op vroeggeboorte.

3D echoscopie op de ‘Negenmaandenbeurs’

In 2024 jaar stonden vrijwilligers van de Stichting Stoptevroegbevallen voor de vijfde
keer op de Negenmaandenbeurs om door middel van echoscopisch onderzoek
fondsen te werven om de doelen van de Stichting te verwezenlijken. Dit initiatief werd
wederom gesteund door de ‘RAlI Negenmaandenbeurs’ en ‘GE Healthcare’.

Samen met de ‘RAI Negenmaandenbeurs’ en het Amsterdam UMC organiseerde de
Stichting wederom weer een symposium voor echoscopisten en verpleegkundigen op
de ‘Geboortezorg Vakdag’ werkzaam in de Verloskunde.



Donateurs

De Stichting Stoptevroegbevallen heeft geen structurele donateurs, maar wel
donateurs die eenmalig een gift overmaken. Daarnaast ontvangen bestuursleden
donaties in ruil voor wetenschappelijke bijdragen.

Sponsoren
De Stichting heeft in 2024 immateriéle en materiele steun ontvangen voor de
organisatie van de 3D echoscopie stand op de Negenmaanden beurs van de
volgende sponsoren:

¢ ‘RAI Negenmaandenbeurs’

e GE Healthcare

Daarnaast heeft de Stichting materiele steun ontvangen voor de organisatie van het
ESPBC van de onderstaande sponsoren:
e PAMPERS

Naamsbekendheid
Via de website www.stoptevroegbevallen.nl kan men direct doneren aan de Stichting.

Bestuur

Eva Pajkrt, gynaecoloog Academisch Medisch Centrum
Martijn Oudijk, gynaecoloog Academisch Medisch Centrum
Marjolein Kok, gynaecoloog Academisch Medisch Centrum
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Financien 2024

Baten

Donaties Negenmaanden beurs:
Sponsoring ESPBC:
Wetenschappelijke bijdragen bestuur:
Donaties:

Totaal baten:
Kosten
Negenmaandenbeurs:

Kosten Stichting:
Zakelijk betalingsverkeer:

Direct besteed aan doelstelling:
AMC Medical Research BV:
(PEPPER studie)

Laatste kosten ESPBC:

Totale kosten:

Resultaat 2024:

Vermogen (banktegoeden) eind 2023:

Vermogen (banktegoeden) eind 2024:

€ 32.231,86
€ 15.000,00
€ 1.856,58

€ 243,21

€ 49.331,65

€
€
€

4.200,52
181,71
246,69

€- 75.000,00
€- 846,00

€

80.474,92

€- 31.143,27

€ 125.249,38

€ 94.106,11



