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Voorwoord. 

De Stichting Stoptevroegbevallen is opgericht in 2017 door drie gynaecologen uit het 

Amsterdam UMC. Zij wilden zich meer inzetten om de kans op vroeggeboorte te verlagen. 

Per 1-4-2025 heeft Frederik Hermans, gynaecoloog in het Amsterdam UMC de plaats van 

Marjolein Kok overgenomen als lid van het bestuur.  

 

Samenvatting 

De Stichting Stoptevroegbevallen heeft eind 2025 een positief eind resultaat. 

 

Doel van de Stichting 

Het doel van de stichting is het stimuleren en ondersteunen van wetenschappelijk 

onderzoek dat gericht is op het voorkomen van vroeggeboorte. Dat hoopt de Stichting te 

doen door financiële ondersteuning van klinisch onderzoek, waarvoor helaas altijd 

onvoldoende financiële middelen beschikbaar zijn.  

Wereldwijd bevallen er rond de 130 miljoen vrouwen per jaar. Eén op de 9 kinderen wordt 

te vroeg geboren. Dit zijn 15 miljoen kinderen per jaar. Hiervan sterft 1 miljoen kinderen 

aan de gevolgen van vroeggeboorte. Veel van de kinderen die het overleven wacht een 

leven met gebreken en handicaps zoals longproblemen, ontwikkelingsstoornissen, 

leerproblemen en gedragsstoornissen. Daarom is het van groot belang dat de baby zo lang 

mogelijk in de baarmoeder blijft zitten onder optimale omstandigheden. Kortom, 

preventie van vroeggeboorte is belangrijk. Daarnaast richt de Stichting zich ook op het zo 

breed mogelijk verspreiden van kennis over preventie van vroeggeboorte. Zowel voor 

hulpverleners in de geboortezorg als aan zwangeren en het bredere publiek.  

 

Projecten 

Wetenschappelijk onderzoek 

In 2025 werd een financiële bijdrage geleverd aan het Preventie Vroeggeboorte 

Amsterdam Zuid-Oost – Henna Playfair project. 

Vroeggeboorte is de belangrijkste complicatie in de zwangerschap en de grootste 

bijdrager aan perinatale morbiditeit en mortaliteit. De kans op vroeggeboorte is sterk 

geassocieerd met de woonwijk/postcodegebied. Binnen Amsterdam zijn de regio’s 
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Amsterdam Zuid-Oost en Amsterdam Noord met vroeggeboorte percentages van 8-9  % 

de wijken waar de kans op vroeggeboorte het hoogst is.  

De eerste 1000 dagen van een kind zijn cruciaal voor een kansrijke start en kansen op een 

gezonde toekomst en beginnen bij de bevruchting. De periode van de zwangerschap en 

de afloop van de zwangerschap is hierbij bijzonder belangrijk. Kinderen die te vroeg 

worden geboren hebben vaak een moeizame start, en een grote kans op problemen qua 

ziekte en ontwikkeling op korte en langere termijn. Vroeggeboorte treft onevenredig de 

meest kwetsbare vrouwen uit laag sociaal economische klassen.  

In samenwerking met verloskundige praktijken in deze wijken en de gemeente Amsterdam 

wil het Amsterdam UMC zich inzetten om zwangere vrouwen te helpen bij het 

verminderen van risicofactoren waarvan is aangetoond dat deze geassocieerd zijn met 

vroeggeboorte en effectief (kunnen) zijn in het verminderen van de kans op vroeggeboorte.  

 

De doelstellingen van het project zijn: 

- Verbetering leefstijl van zwangere vrouwen met een hoog risico op vroeggeboorte 

in Amsterdam Zuid-Oost. 

- Trachten het hoge vroeggeboorte percentage in Zuid-Oost omlaag te brengen van 

8-9 % naar het gemiddelde in Amsterdam in zijn geheel naar 5.7 %. 

- Gezondheidswinst van het project is niet alleen uit te drukken in alleen het 

vroeggeboorte %, immers verlenging van de zwangerschapsduur van bijvoorbeeld 

een geboorte bij 30 weken in het oude scenario die door de interventie resulteert 

in een geboorte bij 36 weken valt volgens de definitie nog steeds in en 

vroeggeboorte, maar de uitkomsten en de kansen van het kind zijn daarmee alsnog 

fors toegenomen. We zullen daarom in het project ook deze verbetering 

meenemen als uitkomstmaat. 

 

3D echoscopie op de ‘Negenmaandenbeurs’  

In 2025 jaar stonden vrijwilligers van de Stichting Stoptevroegbevallen voor de zesde 

keer op de Negenmaandenbeurs om door middel van echoscopisch onderzoek fondsen 

te werven om de doelen van de Stichting te verwezenlijken. Dit initiatief werd wederom 

gesteund door de ‘RAI Negenmaandenbeurs’ en ‘GE Healthcare’.   
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Samen met de ‘RAI Negenmaandenbeurs’ en het Amsterdam UMC organiseerde de 

Stichting wederom weer een symposium voor echoscopisten en verpleegkundigen op de 

‘Geboortezorg Vakdag’ werkzaam in de Verloskunde.  

 

SCEM symposium:  

Martijn Oudijk en Eva Pajkrt hebben in samenwerking met SCEM een multidisciplinaire 

dag georganiseerd voor gynaecologen (io) en verloskundigen (io) met presentaties met 

betrekking tot de beste preventie en behandeling van spontane vroeggeboorte.  

 

Donateurs 

De Stichting Stoptevroegbevallen heeft geen structurele donateurs, maar wel donateurs 

die eenmalig een gift overmaken. Daarnaast ontvangen bestuursleden donaties in ruil 

voor wetenschappelijke bijdragen. 

 

Sponsoren 

De Stichting heeft in 2025 immateriële en materiele steun ontvangen voor de organisatie 

van de 3D echoscopie stand op de Negenmaanden beurs van de volgende sponsoren: 

• ‘RAI Negenmaandenbeurs’ 

• GE Healthcare 

 

Naamsbekendheid 

Via de website www.stoptevroegbevallen.nl kan men direct doneren aan de Stichting. 

 

Bestuur 

Eva Pajkrt, gynaecoloog Amsterdam UMC 

Martijn Oudijk, gynaecoloog Amsterdam UMC 

Frederik Hermans, gynaecoloog Amsterdam UMC 

 

 

 

 

 

http://www.stoptevroegbevallen.nl/
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Financieel jaarverslag 2025 

 
Balans per 31 december 2025 
 

Activa  Passiva  
Vaste activa  Eigen vermogen  
Inventaris €750,00 Eigen vermogen €114.718,10 
    
Vlottende activa  Kortlopende schulden  
Banktegoeden €113.968,10 Crediteuren € 0,00 
Kas €0,00 Te betalen kosten € 0,00 
Debiteuren €0,00   
    
Totaal activa €114.718,10 Totaal passiva €114.718,10 

 
 
Resultatenrekening 2025 
  

 Bedrag 
Baten  
Donaties Negenmaandenbeurs  €42.850,00  
Wetenschappelijke bijdragen bestuur  € 6.416,39  
Overige donaties  € 438,06  
Totaal baten  €49.704,45    

Lasten   
Kosten Negenmaandenbeurs  €3.520,62  
Kosten Stichting  €865,15  
Kosten Zakelijk betalingsverkeer  €456,69  
Direct besteed aan doelstelling - AMC Medical 
Research BV Preventie Vroeggeboorte Amsterdam 
Zuidoost – Henna Playfair project 

 €25.000,00  

Totaal lasten  €29.842,46    

Resultaat boekjaar 2025  €19.861,99  
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Contracten en/of verplichtingen 
Op dit moment heeft de stichting geen lopende contracten of verplichtingen.  
 

Beloning/bezoldiging bestuur 

Alle leden van het bestuur nemen deel op basis van vrijwilligheid en hebben derhalve in 
2025 geen beloning of bezoldiging vanuit de stichting ontvangen 
 
Toelichting op de balans 

De stichting heeft over 2025 een positief resultaat behaald van €19.861,99, hiermee is het 

eigen vermogen van de stichting toegenomen met 21,1% (van €94.106,11 naar 

€113.968,10). 

De overheadkosten van de stichting zijn laag en bedragen op dit moment 9.7% van het 

totaal aan baten (€4.842,46 van €49.704,45). Van het totaal aan baten is 50.3% 

uitgegeven aan de doelstelling van de stichting (€25.000,00 van  €49704.45,-). De 

stichting verkeerd in goede financiële gezondheid vanwege een ruim positief saldo, sterke 

buffer en relatief lage kosten.  

 


